PIANCA SCHOOL — CONEGLIANO — MENU’

PRIMAVERA ESTATE

NIDO SETTIMANA 1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4
PASTA INSALATA DI CEREALI CON VERDURE E PASTA AL SUGO PASTA AL PESTO
LEGUMI
PESCE PESCE PESCE PESCE
LUNEDI
VERDURA VERDURA VERDURA VERDURA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
GNOCCHI o semolino RISO OLIO PASSATO DI VERDURE E/O LEGUMI E INSALATA ESTIVA DI CEREALI
CEREALI
CARNE BIANCA CARNE ROSSA AFFETTATO CARNE ROSSA
MARTEDI’
VERDURA VERDURA PATATE VERDURA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
, PASTA POMODORO CRUDO E , PASTA POMODORO E RICOTTA o
COUS COUS RAGU MOZZARELLA PASTA AL RAGU VERDURE
INSALATA CON LEGUMI UOVA INSALATA CON LEGUMI UOVA
MERCOLEDYI
DESSERT o YOGURT o GELATO VERDURA DESSERT O YOGURT O GELATO VERDURA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
MINESTRINA IN BRODO VEGETALE MINESTRINA IN BRODO VEGETALE
CREMA DI LEGUMI E CEREALI RISO ALL’OLIO
CON PASTINA e assaggio di PIZZA CON PASTINA e assaggio di PIZZA
FORMAGGIO LEGUMI o VERDURA CARNE BIANCA LEGUMI o VERDURA
GIOVEDY
VERDURA DESSERT o YOGURT o GELATO VERDURA VERDURA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA DESSERT o YOGURT o GELATO
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASSATO DI VERDURE CON CEREALI COUS COUS O RAVIOLI EQZSS'?FTI\?I FRESCO DI VERDURE CON
AFFETTATO CARNE BIANCA FORMAGGIO CARNE BIANCA
VENERDI
VERDURA VERDURA VERDURA PATATE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA




